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Somos únicos e importantes 

 Todos y cada uno de nosotros somos personas únicas e importantes. Tenemos 

un nombre que nos diferencia de los otros niños, y también características físicas 

propias. Debemos aprender a aceptarnos y querernos tal como somos, con nuestras 

cualidades y defectos. 

 Así como nosotros, nuestros compañeros y amigos son personas con 

características únicas y valiosas. Debemos aceptar a los demás como son, quererlos 

y respetarlos. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES 

1. Completa tus datos personales. 

 ¿Quién soy yo? 

  

 Me llamo _________________________________ 

 _________________________________________ 

 

 Tengo __________________ años de edad. 

 Mi cumpleaños es el día _____________________ 
       de ______________________________________ 
   
 

SOY UNA SUPER ESTRELLA 

Aquí dibujo mi ret rato
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           Lo que más me gusta hacer con mis papás es: 
 _________________________________________ 
 _________________________________________ 
 Lo que más me gusta hacer en el colegio es: 
 _________________________________________ 
 _________________________________________ 
 
 Mi comida favorita es: 
 _________________________________________ 
 _________________________________________ 
  
 Lo que más me disgusta es: 
 _________________________________________ 
 _________________________________________ 
 
 Mis mejores amigos(as) son: 
 _________________________________________ 
 _________________________________________ 
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