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* El ______________ es el órgano encargado de captar los sonidos. 

** También está asociado al _________________ para no marearnos o 

caernos. 

¿CÓMO VIAJA EL SONIDO? 

— El sonido ingresa al_________________________llamado oreja. 

— Pasa por un tubo delgadito llamado ________________________. 

— Al final del tubo inicia el oído medio cuando llega a una membrana elástica 

llamada _________ ______________________. 

— También hay otro conducto llamado trompa de 

_______________________ y una cadena de 3 huesecillos pequeñitos 

______________________ , ___________________ y 

________________ unidos entre sí. 

— En el oído interno se encuentra un _____________________ donde está el 

__________________ unido al ____________________ que llevan los 

estímulos al cerebro. 

Conductor auditivo - Tímpano -  Eustaquio - Pabellón

auricular - Laberinto - Caracol - Nervio auditivo

Completa con estas palabras

 
 

Se divide

Que  son:

Formado  por:

Formado  por:Formado  por:

OÍDO EXTERNO OÍDO  __________ OÍDO  __________

NERVIO AUDITIVO

OÍDO  

 
 

El sentido de la audición 
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• Copia adecuadamente: 

 
 

OÍDO

MEDIO

1
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4 5

7
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Ubica los órganos de

todos  los sentidos es tudiados  
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• Completa: 

— El oído es el encargado de 

 ________________________________________.  

 

— El oído está dividido en  ____ partes y son: 

 Oído ____________________________________ 

 Oído ____________________________________ 

 Oído ____________________________________ 

 

— Los sonidos son transformados en el cerebro en _____________________. 

• Relaciona: 

— Oído externo  •  •   conecta con el nervio  

  auditivo. 

— Oído  medio  • •  se encuentra el pabellón auricular. 

— Oído  interno  • • está separado por el tímpano. 

 

CONTESTA 

• ¿Qué pasa inmediatamente después que alguien te grita o escuchas el sonido 

fuerte cerca a tu oído? ¿Cómo debes cuidarlo? 

 _______________________________________________________ 

 _______________________________________________________ 

 _______________________________________________________ 

 

HIGIENE DE LOS SENTIDOS 
 

RECOMENDACIONES  

 Ilustra una acción de cada sentido en tu cuaderno. 

 

 LA VISTA 

 – Leer a una distancia normal entre los ojos y el libro (35 a 40 cm). 

 – Emplear una buena iluminación para leer, escribir, etc. 

 – No restregarse los ojos con las manos, puede provocar una infección; usar 

  un pañuelo limpio. 

 – Cuando se introduzca partículas de polvo en los ojos conviene provocar    

  lágrimas suaves en los párpados para que éstas puedan expulsarlo. 

 – No ver televisión muy cerca. 

 

El tímpano con la  edad 

se  va  en durecien do 

pro du cien do  a sí la s 

sorderas
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 EL OÍDO  

 – No producir ruidos estrepitosos, porque los ruidos fuertes producen 

disminución en la audición. 

 – No usar ganchillos ni palos de fósforos, para limpiar el conducto de la oreja, 

puede romperse el tímpano. 

 EL OLFATO  

 – Debemos respirar por la nariz y no por la boca, se evita problemas  

 respiratorios que ocasionan la disminución de la sensibilidad olfativa. 

 – No introducirse dedos u objetos que lesionen las cavidades nasales. 

 EL GUSTO 

 – No ingerir comidas picantes. 

 – No consumir bebidas alcohólicas y  tabaco 

  de preferencia. 

 – Lavarse los dientes y cepillarse moderadamente la lengua para mantenerla 

aseada. 

 

 EL TACTO  

 – La piel es la encargada de percibir los estímulos táctiles, también es un 

medio de defensa y protección del organismo. 

 – El baño diario con agua y jabón es lo recomendable. 
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