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REPRODUCCION HUMANA

La especie humana, al igual que el resto de los animales superiores, posee érganos
especializados llamados GONADAS, donde son elaborados los gametos masculinos
(espermatozoide) y femenino (vulo).

La reproduccién humana es sexual, y para llevarla a caabo, cuenta con un sistema
reproductor, que se diferencia en cuanto a su funcidon en masculino y femenino.

a) Sistema Reproductor Masculino
Conjunto de érganos que forman y transportan a los espermatozoides, permiten la
cépula y producen hormonas que determinan el desarrollo de las caracteristicas
sexuales secundarias en el varon. Esta formado por:

1. Testiculos

2. Conductos espermaticos
3. Glandulas accesorias

4. Pene

TESTICULOS
Son dos dérganos glandulares, situados en la bolsa escrotal.
Cada testiculo esta recubierto por una capa de tejido conjuntivo, cuya superficie
externa es lisa, mientras que la interna tiene tabiques que penetran al érgano,
dividiéndolo en varios lobulillos testiculares que contienen a los tubos
seminiferos.

Tabulos seminiferos
Contienen células que realizan la espermatogénesis. Al corte transversal de un
tubulo se encuentran:

a) Células germinales
Son las que daran origen a los espermatozoides.
a) Células de Sertoli
Nutren y protegen a las células germinales.
También producen INHIBINA que inhibe la secrecidon de FSH.

b) Células de Leydig
Se encuentra en el tejido intersticial adyacente a los tubulos, sintetizan
testosterona. ]
2. CONDUCTORES ESPERMATICOS
Conducen y almacenan espermatozoides.
Estan compuestos por:

a) | Tabulos rectos
|Que comunian los tubulos seminiferos con la Red de Haller o Rete Testis.
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b) Epididimo
Tubo largo tortuoso, mide aproximadamente siete metros, en él los
espermatozoides se vuelen mdviles y fértiles.

c) Conducto deferente
Desemboca en la uretra prostatica. El segmento terminal que entra en la
prostata se denomina: conducto eyaculador.
3. GLANDULAS ACCESORIAS

a) Vésiculas seminales
Son dos glandulas tubulares, , que secretan el liqguido seminal, el cual es alcalino
y contiene fructuosa. Este liquido constituye el 60% del volumen del semen.

b) Prostata
Rodea a la uretra cuando ésta sale de la vejiga; contiene fosfatasa acida,
acido citrico, etc. Proporciona el 30% del volumen del semen.

c) Glandulas bulbo —Uretrales o de Cowper
Desembocan en la uretra, producen una secrecién mucosa lubricante.

SEMEN
Es el Ipiquido eyaculado durante el orgasmo, contiene los espermatozoides y las
secreciones de las glandulas accesorias, excepto de las glandulas de Cowper.

Es de color blanco amarillento, de consistencia viscosa, con un pH entre 7,2 — 7,8
normalmente hay de 60 a 120 millones de espermatozoides por ml de semen.

La principal fuete de energia para el movimiento de los espermatozoides en el semen
es la fructuosa.

PENE
Organo formado por tres cuerpos cilindricos de tejido eréctil. Esta constituido por:

a) Cuerpo cavernosos
Son dos, situados dorsalmente.

b) Cuerpo esponjoso
Unico, situado ventralmente, en él se encuentra la uretra peneana.

El tejido eréctil es esponjose y contiene senos venosos.

La porcidn distal dilatada del pene se denomina glande; el pene estd recubierto por
piel, llamada prepucio.

Las génadas de los machos de la especie humana so nlos testiculos, que tienen doble

funcidon: la produccion de espermatozoides y la secrecidn de testosterona. Los
testiculos se desarrollan entro de la regién pélvica y desciendan justo antes del

AyudaparaDocentes.com



http://ayudaparadocentes.com/

BIOLOGIA

nacimiento o poco tiempo después. N el escroto la temperatura es de 1 a 2 grados mas
baja que a temperatura del cuerpo.

La produccién de espermatozoides empiezan en la pubertad (entre los 12 a 14 afos).
Los spermatozoides se producen y maduran dentro de unas estructuras llamadas tubos
seminiferos. Un espermatozoide maduro se compone de tres partes: la cabeza, que
presente el nucleo, la parte media con mitocondrias y el flagelo. Una vez liberado, su
vida es muy cora porque tiene poco citoplasma.

Alrededor de los tubos seminiferos existen células intersticiales, siendo un grupo de
éstas las células de Leydig, que se encargan de elaborar la hormona masculing, la
testosterona, que es la causante de que se desarrollen los caracteres sexuales
masculinos: tono de vo mas grave, mayor crecimiento muscular y diferente crecimiento
y distribucién del vello corpoal, incluyendo la barba.

Los espermatozoides maduros pasan desde el testiculo hacia el epididimo, una serie de
tubos enrollados donde se almacenan, antes de salir del epididimo adquieren su
capacidad de moverse. Un tubo largo llamado vaso deferente conecta cada epididimo
con la uretra que se encuentra dentro del pene (6rgano urogenital).

Las vesiculas seminales, la préstata y las glandulas de Cowper son glandulas que
secretan el fluido seminal y que ademas de ser el medio de transporte de los
espermatozoides, contienen sustancias basicas que ayudan a neutralizar las
condiciones acidas dl tracto reproductor femenino y fructosa, una fuente de energia
para los espermatozoides. N una eyaculacion el hombre libera alrededor de 300
millones de espermatozoides.

b) Sistema Reproductor Femenino

El aparato genital femenino, situado en cavidad pélvica esta constituido por
genitales externos e internos.

I. GENITALES EXTERNOS:
Denominados también vulva, comprende:

1. Labios de vulva
2. Vestibulo
3. Clitoris

1. LABIOS DE LA VULVA
Son repliegues que constituyen las partes laterales: labios mayors y labios
menores.

Labios mayores

Son pliegues de piel conteniendo tejido adiposo; en su cara externa presentan
vellos, glandulas sebaceas sudoriparas y abundantes terminaciones nerviosas.
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Labios menores
Son pliegues de la mucosa vaginal recubiertos por epitelio con melanocitos y
glandulas sebaceas.

2. VESTIBULO
Es el espacio entre los labios menores el cual presenta: meato urinario, el orificio
inferior de la vagina y la desembocadura de las glandulas vesticulares.

Las glandulas vesticulares son del tipo mucoso; las mas importantes son las
glandulas de Bartholin, situadas lateralmente al orificio vaginal.

3. CLITORIS
Es un cuerpo pequefio, eréctil homologo del pene por su origen y estructura
situado en la parte anterior y superior de la vulva.

1. VAGINA
Conducto musculo membranoso, que une la vulva al Utero, tiene una longitud
aproximada de 6 a 7 cm. Se abre al exterior por el orificio iferior de la vagina, el
cual esta ocluido parcialmente, por un pliegue circular de la mucosa, llamado
Himen. Es el conducto copulador y la via natural del parto y la mestruacion.

2. UTERO
Organo Unico periforme, destinado a servir de receptaculo al producto de la
fecundacion.

Ubicado en la parte media de la pelvis, entre la vegiga y el recto. En la Nulipara
pesa de 30 a 40 g, en la multipara de 60 a 70 g. Posee una porcion dilatada,
llamada cuerpo, cuya parte superior es el fondo del utero; y una parte inferior
cilindrica: el cuello uterino o cerviz, que se comunia con la vagina.

Presenta tres capas: Endometrio; miometrio, perimetrioi.
a) Endometrio

Capa musosa, tejido conjuntivo y glandulas uterinas.
Esta capa bajo la accion de hormonas ovaricas experimenta modificaciones
ciclicas. Se compone de dos capas:

- Capa funcional
Es superficial, contiene la porcién superior de las glandulas uterinas y
tejido conjuntivo.

La capa funcional, se irriga a partir de las arterias espiriladas que se
desprenden junto con esta capa en la mestruacion y el parto.

- Capa basal
Es profunda, contiene los fondos de saco de las glandulas uterinas.
No se afecta con la mestruacion.
Es a partir de esta capa que se produce la regeneracién de la capa
funcional, luego de su desprendimiento en el ciclo menstrual.
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b) Miometrio
Capa muscular, la mas gruesa del Utero, formada por fibras musculares lisas.

c¢) Perimetrio
Capa serosa, repliegue del peritoneo, compuesta de tejido conectivo: Recubre
al miometrio.

FUNCIONES DEL UTERO
- Menstruacion

Desprendimiento de la capa funcional del endometrio acompanado de sangrado.
Gestacion

Empieza con la implantacién del producto de la fecundacion en el endometrio.
Parto

Expulsion del feto por el canal vaginal, por contracciones fuertes y ritmicas del
miometrio.

3. TROMPA UTERINA

Llamada también oviducto, posee gran movilidad, tiene una longitud aproximada
de 12 cm.

Uno de sus extremos se abre en la cabidad peritoneal, junto al ovrio y el otro
atraviesa la pared del Utero y se abre en el interior de ese 6rgano.

Se divide en cuatro segmentos:

Porcion intramural

Localizada a nivel de la pared uterina.

Istmo

Formado por el tercio de la trompa adyacente al Utero.

Ampolla

Que se distingue del istmo por ser mas dilatada.

Infundibulo

Tiene la forma de un embudo, se sitla frente al ovario., El borde libre del

infundibulo presenta numerosas prolongaciones llamadas fimbrias.

FUNCIONES DE LAS TROMPAS

- Paso de los espermatozoides.

- Transporte del ovocito o del cigote del ovario al utero, por las contracciones
musculares y el movimiento de los cilios.

- Nutricidn del cigote mediante el producto de las células secretorias.

- La fecundacién ocurre en el tercio externo de la trompa.

OVARIOS

Glandulas pares, ubicadas en la cavidad abdominal, miden hasta cinco cm. De

diametro, con un espesor de 1 cm.

Estan fijados a la pelvis por una serie de ligamentos. Los ovarios cumplen dos
funciones importantes: la reproduccion y el control de los caracteres sexuales
secundarios.

Estructura

Constituido por dos regiones: cortical y medular.
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Region cortical

Contiene predominante foliculos ovaricos que portan a los ovocitos y tejido
conectivo subyacente llamado estroma.

Region medular

Contiene numerosos vasos sanguineos y regular cantidad de tejido conectivo laxo.
Foliculos ovaricos

Estructura formada por células epiteliales de la corteza ovarica (células foliculares),
que contienen a los ovocitos de cualquier estado de su desarrollo.

Los foliculos ovaricos pueden ser:

- Primordiales: nifia impuber y mujer fértil.

- En crecimiento mujer fértil.

- Maduros o De Graaf: foliculo maduro antes de la ovulacién.

Después de producida la ovulacion (salida del ovocito), algunas células y el tejido
interno del foliculo maduro se convierten en cuerpo luteo que pierde su funcién si
no hay fecundacion aproximadamente a los doce dias de la ovulacion
transformandose en cuerpo Albicans o blanco (degenera luego).

Ciclo Menstrual

Comprende el desarrollo periédico y la liberacion del &vulo; ademas del
desprendimiento periddico del revestimiento del Utero (endometrio). El ciclo
menstrual esta relacionado con el hipotalamo, la pituitaria, los ovarios y el Utero.
Dura aproximadamente 28 dias. El ciclo menstrual tiene 4 etapas. La primera es la
menstruacion, durante la cual se climina el endometrio. Esta etapa durade 4 a 6
dias. Se manifiesta por la eliminacién de sangre por la vagina.

Cuando termina la menstruacion empieza la etapa folicular. La hormona Foliculo
estimulante (FSH), producida por la Hipdfisis, promueve el desarrollo de los 6vulos
entor de algunos foliculos de un ovario. Por lo general sélo un foliculo madura
totalmente, a medida que los foliculos crecen secretan la hormona estrégeno que
hace que la pared uterina inicie su engrosamiento a fin de recibir el dvulo
fecundado. Dura entre 9 y 10 dias.

Una etapa muy corta del ciclo es la ovulacién o liberacidéon del évulo. La hormona
luteinizante (LH) y el foliculo estimulante (FSH) son secreciones de la pituitaria que
estimula la ovulacién. La fecundacidon ocure dentro de las 48 horas después de la
ovulacion.

Después de la ovulacion comienza la etapa del cuerpo liteo, la LH hace que el
foliculo se convierta en tejido amarillo, el cuerpo liteo, que secreta la
progesterona. Esta hormona hace que el revestimiento del Utero se haga mas
grueso, dura de 15 a 20 dias.

A medida que el cuerpo luteo degenera, el endometrio se pierde durante la

menstruacion. Si hay fecundacion, el corion, una membrana emgrionaria, produce
una hormona especial, la gonadotropina coridnica, que evita el rompimiento del
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cuerpo luteo debido a que mantiene el nivel de progesterona: la menstruacién no
ocurre y no madura otro dvulo. La gonadotropina coridnica se produce durante tres
meses, aproximadamente. Esta es la hormona que se detecta en algunas pruebas
del embarazo.

Para el tiempo que termina la produccidon de gonadotropina coridnica, la placenta
produce suficiente gonadotropina comoo para mantener el embarazo.

REPRODUCCION ASISTIDA

Técnicas de Reproduccion Asistida

Muchas parejas tienen problema de infertilidad, y a pesas de mantener relaciones
sexuales regulares, no logran concebir hijos. En estos casos se puede acudir a la
reproduccion asistida.

Se conoce con el nombre de reproduccion asistida a la que tiene lugar mediante la
utilizacion de procedimientos médicos que hacen posible la fecundacion. Cuando
esta no se produce por medios naturales. Las técnicas mas utilizadas son:

a) La inseminacion artificial
La técnica mas sencilla. Consiste en fecundar el évulo con semen de la pareja o
de un donante, se realiza depositando los espermatozoides directamente en el
Utero de la madre.

b)La Fecundacion in vitro
Consiste en extraer uno o mas Ovulos de la madre y fecundarlos en el
laboratorio con espermatozoides de la pareja o un donante.

Transcurrido las 48 horas desde la fecundacion, se transfieren tres de los
embriones obtenidos al Utero, con ella pretende que al menos uno se implante y
prosiga su crecimiento normal.

¢) La microinyeccion espermatica

Se utiliza cuando las dos técnicas anteriores no han dado resultado positivos o
consiste en introducir el nlcleo de un espermatozoide, que contiene el material
genético, en el interior de un dvulo.

Actualmente se dispone de bancos de gametos procedentes de donantes
anénimos. Los gametos se conservan congelados y tras rigurosos controles
médicos, tanto los 6vulos como Iso espermatozoides pueden utilizarse para la
fecundacion.

PRACTICA N° 06

1.Relaciona ambas columnas:

a) Vagina ( ) Pequeno dérgano eréctil.
b) Trompas de () encarga de producir
Falopio 6vulos
¢) Ovarios () Aloja el pene en el acto
sexual.

d) Clitoris () Conductos que
transportan los évulos.
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Los ovarios producen los mientras que los testiculos producen los

a) Cigotos — gdnadas

b) Embriones — células

c) .

d) Ovulos — espermatozoides

La hormona responsable de las caracteristicas sexuales en el hombre es:

a) La progesterona

b) Los estrégenos

¢) El foliculo estimulante

d) La testosterona

La orogénesis humana forma que pasa a las trompas.

a) Orocito en matafase I

b) Ovulo en telofase

¢) Ovocito II en profase

d) Ovogonias maduras

Luego de la ovulacién — salida del orocito y fecundacién; el foliculo se retrae y se
convierte en:

a) Cuerpo albicona

b) Foliculo secundarioi

c) Cuerpo luteo

d) Células foliculares

e) Cuerpo blanco

El conducto eyaculador se halla entre:
I. Epididemo

II. Uretra

III. Vesicula seminal

IV. Condcuto deferente
V. Tubos seminifero

Nutre y protege Iso espermatozoides

a) Epididimo

b) Spermatogonias

c) Alburginea

d) Células de Leydig

e) Células de Leydig

Es falso con relaclién a las trompas de Falopio.

a) Es el lugar donde se lleva a cabo la fecundacion.
b) También se denomina oriducto

c) Segreta la hormona: Progesterona

d) Transporta el producto hasta el Gtero.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Son genitales internos femeninos: excepto

a) Vagina

b) Utero

c) Ovarios

d) Trompas

La espermatogénesis se lleva a cabo en y es estimulado por la
hormona

a) Tubulos seminiferos — LH
b) Tubulos semiferos — FSH
¢) Epididimo — LH
d) Tubulos rectos — FSH
e) Epididimo — FSH
La ubicacion de los testiculos fuera de la cavidad abdominal permite:

a) Facilitar la caminata
b) Realizar el acto sexual satisfactoriamente
c¢) Favorecen la espermatogénesis
d) Un crecimiento adecuado
Relacione
a) Vagina () ovulacion
b) Utero () copulacion
c) Ovario () fecundacién
d) Trompas de () Implantacién
Falopio
La estructura del ovario que se encarga de sintetizar estrégenos y progesterona
a) Epitelio germinal
b) Cuerpo liteo
¢) Albuginea
d) Cuerpo albicans
e) Cuerpo blanco
¢Por qué la mujer con las trompas uterinas ligadas no puede quedar embarazada?
a) Porque no hay ovulacién
b) Porque no hay maduracion folicular
¢) Por interumpir en el transporte del orocito
d) Por interrupcion en el pasaje del espermatozoide, después de la ovulaicdn
La técnica mas sencilla es:
a) La ovulacién
b) La inseminacion articial
¢) Fecundacion in vitro
d) La microinyeccién
Marque lo correcto con respecto a la vagina:
a) Sirve como via para el flujo menstrual
b) Es el érgano copulador
c) Se lleva a cabo la fecundacion
d) Forma los ovocitos
e)CyD
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16.

17.

18.

19.

Las espermetides para llegar a ser espermatozoides, realizan:

a) Duplicacion

b) Replicacion

¢) Maduracién

d) Fragmentacion

e) Reduccidn

Mecanismo que no se da en el Utero.

a) Implantacion del cigote

b) Sufren cambios que condicionan la menstruacion
c) Interviene en el parto mediante las contracciones
d) Formacion del cuerpo luteo

e) Se implanta y desarrolla la placenta

¢Qué drgano no gurda relacién con el grupo?

a) Vagina

b) Clitoris

c) Ovario

d) Trompas de Falopio

La principal fuente de energia para el movimiento de los espermatooides en el
semen es:

a) La sangre

b) Las vesiculas

¢) La fructuosa

d) Un &cido citrico
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