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EL HOMBRE NÓMADE 
 Aquí, la presencia de la cordillera de los andes obligó a que el hombre tuviera que 

adaptarse a un suelo accidentado de valles estrechos, una costa angosta, desértica en 

su mayoría, bañada por ríos no siempre caudalosos y una selva cada vez más húmeda. 

 A pesar de ello, durante mucho tiempo las bandas que habitaban nuestras tierras 

se dedicaron a la caza, la pesca y la recolección, pues así aseguraban su alimento. 

 Al principio, la mayor preocupación de las bandas era buscar la comida diaria. 

Todos sus miembros participaban de ese proceso. Mientras que las mujeres, jóvenes y 

niños dedicaban su tiempo a la recolección de frutos, raíces y huevos comestibles, los 

varones adultos preparaban estrategias de caza. 

Los principales hombres nómades peruanos son: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

a. EL HOMBRE DE PACCAICASA. Primitivo cazador y recolecctor andino cuyos 

toscos instrumentos de piedra han sido encontrados en Paccaicasa, en la cueva 

de Piquimachay (Ayacucho). La antigüedad de estos restos ha sido calculada en 

20 mil años. Se han encontrado cuchillos, raspadores y puntas de proyectiles.  

 

b.  EL HOMBRE DE TOQUEPALA. Hombre recolector y cazador que vivía en cuevas 

y que conocía el fuego. Nos ha dejado como máxima expresión de su arte, las 

famosas pinturas rupestres de Toquepala (Tacna), trabajadas en colores blanco, 

amarillo y negro, en las que se hallan representadas escenas de caza de 

paleollamas. La antigüedad de este hombre ha sido calculada en 10 mil años. 

 

c.  EL HOMBRE DE LAURICOCHA. Del cual no solamente se ha encontrado 

instrumentos de piedra sino también su propio esqueleto. Es la prueba más 

cierta de la presencia del hombre en el Perú desde épocas muy remotas. La 

antigüedad de este hombre se remonta a los 9 500 años. Debió medir 1.60 m. y 

tenía una contextura gruesa. El hombre de Lauricocha fue encontrado en la cueva 

del mismo nombre en Huánuco. 
 

Primeros pobladores peruanos  

P u n t a  e s p i g a d a
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CUADRO DE RESUMEN:  Nómades Peruanos 
 
 

NOMBRE DES CUBRIDOR UBICACIÓN IMPORTANCIA 

"El hombre de 

Paccaicasa" 
Richard Mac Neish Ayacucho 

Instrumentos líticos más 

antiguos 

"El hombre de 

Toquepala" 
Miomir Bojovich Tacna 

Primeras pinturas rupestres 

"El hombre de 

Lauricocha" 
Augusto Cardich Huánuco 

Primer resto humano      

Pinturas rupestres 

  

E n  é s ta  é p o c a  p ie d ra s  se  u s a b a n  p a ra  fa b ric a r  s u s  a rm a s

y  h e r ra m ie n ta s .  Ta m b ie n  u sa b a n  lo s  h u e so s .

R e c u e rd a :

 

E J E R C IC IO S

 
 
I SACOLETRAS 

           Ubica las palabras en la siguiente sopa de letras 

 

P I N T U R A S R L P H

A G O O Q U E P E L A O

H L M Q Z A R V C D A P

C A A U O M A D O Ñ R E

O C D E A E G T L Z Q S

C I E P N D R O E E L C

I A P A C C A I C A S A

R C C L I G Y U T T R D

U I I A B L S X O T X O

A O O T I M C V R N U R

L N N L I T I C O O R S

C A Z A D O R I E N S D

*  L a u r ic o c h a

*  To q u e p a la

*  P a c c a ic a sa

*  N ó m a d e

*  C a za d o r

*  R e c o le c to r

*  P e sc a d o r

*  P in tu ra s

*  L ític o

 
 

II CAZA 
  Cazaban algunos animales que ya se han extinguido:  Mastodonte, Toxodonte, 

Tigre dientes de sable, Megaterio, entre otros. 

  Al cambiar el clima, algunos animales desaparecieron y otros evolucionaron:  

La paleollama, vicuñas, llamas, alpacas, guanacos y tarucas.  Y aparecen pequeñas 

vizcachas, zorros, cuyes. 
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Responde: 
 

1. ¿Qué sucedió al cambiar el clima?         

 _____________________________________________________________

 _____________________________________________________________ 

  

III VIVIENDAS Y ARQUEOLOGÍA 
  Ya sabes que nuestros antepasados vivían en cuevas y pequeñas chozas que 

los protegían del clima y de los animales. Sin embargo, no siempre encontraban 

una caverna lo suficientemente amplia. Por ello, empezaron a aprovechar las 

salientes rocosas y construyeron abrigos para sus familias. Estas viviendas se 

construían clavando palos en el suelo que se apoyaban en la piedra. Luego, se 

cubrían con pieles y ramas. 

 

  Cerca de las antiguas viviendas, los arqueólogos han encontrado restos de 

animales y de seres humanos, piedras talladas, cenizas de fogatas, etc. Estas 

evidencias les han permitido reconstruir la vida de los primeros peruanos. 

 

1.  ¿Donde vivían nuestros antepasados? 

 ________________________________________________________________ 

 ________________________________________________________________ 

 

2.  ¿Qué evidencias han permitido reconstruir la vida de los primeros peruanos? 

 ________________________________________________________________ 

 ________________________________________________________________ 

 

IV LAURICOCHA Y TOQUEPALA 
 

 Los hombres primitivos pintaron en las paredes de sus cuevas algunas escenas 

de su vida de cazadores y los animales que les servían de alimento. Estas obras, 

como recordarás, se llaman pinturas rupestres 

 

 .En el Perú encontramos restos de este arte en las cuevas de Lauricocha (Huánuco) 

y Toquepala (Tacna). 

 

1.  ¿Qué pintaban en las paredes de sus cuevas? 

 ______________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________ 
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2.  ¿Cómo se llaman estas pinturas? 

 _____________________________________________ 

 _____________________________________________ 

 

3.  ¿Dónde se han encontrado estas pinturas rupestres? 

 _____________________________________________ 

 _____________________________________________ 

V CAZADORES NÓMADES 

 Ubica en el mapa, a los cazadores nómades del Perú escribiendo sus nombres 

y  coloreándolos correctamente: 

H u a n c a yo

A ya c u c h o

E C U A D O R

C O LO M B IA

B R A S IL

B O LIV IA

Ta c n a

E l  h o m b re  d e  To q u e p a l a  - E l  h o m b re  d e  La u ri c o c h a

E l  h o m b re  d e  Pa c c a i c a s a
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PRÁCTICA CALIFICADA 
 

 

Nombre: ________________________________________________________________ 

 

I.  En la cueva de Paccaicasa (Huanta) se han encontrado algunas herramientas de 

piedra y los huesos de algunos animales primitivos como el tigre diente de sable 

o esmilodonde, el cuy y el mastodonte, como se muestran en los esquemas.  

Identifícalos, escribiendo sus nombres  y coloreándolos en forma adecuada.  

Luego contesta las preguntas que siguen. 

 

(     )

(     )

1  M a s to d o n te 3  H e r r a m ie n ta s  y  a r m a s

5  U te n s ilio s  d e  p ie d ra2  C u y

4  e sm ild a n te  o  t ig re  d ie n te  d e  s a b le

(     )

(     )

 
 

II. Lee con atención, luego coloca V o F según convenga. 

 

 Los primeros pobladores del Perú vivían de cazar, pescar y recolectar frutas, 

huevos y raíces. 

En un inicio no vivían en un sitio fijo.  A veces se refugiaban para protegerse del 

frío o de los animales salvajes.  Cuando descubrieron que podían cultivar plantas 

(dedicándose a la agricultura) y criar animales, se quedaron en un sólo lugar. 

 

 (     ) Al comienzo no vivían en un sitio fijo 

 (     ) Aprendieron a cultivar plantas 

 (     ) Pescaban y recolectaban frutos 

 (     ) Criaban animales 

 (     ) Se protegían de los animales salvajes 

 (     ) No conocían a los peces 
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I. Marca con «x» la respuesta correcta: 

1. El hombre de Paccaicasa fue hallado en: 

  a. Ica  b. Ayacucho    c. Puno 

       2. Realizó las primeras pinturas rupestre. 

a. Paccaicasa  b. Lauricocha c. Toquepala 

      3. La palabra lítico significa: 
a. Madera  b. Flecha  c. Tierra 
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