CIENCIA Y AMBIENTE

Ayuda para Docentes

A través de los sentidos, los seres humanos tienen
contacto con el mundo exterior.

1.  Elsentido de la vista:
* Los ojos son organos que funcionan como cdmaras fotogrdficas
sencillas.

* Los estan protegidos por las 6 lagrimas que los
proteg p g q

humedecen y eliminan la suciedad y otros agentes que traspasan las
pestarias y los pdrpados.

Asi los protege de las infecciones.
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2. Elsentido del oido:
* Para proteger los oidos de las infecciones, debemos evitar la
acumulacion de cera que pueden afectarlas seriamente.
Debemos realizar una adecuada limpieza para no causar heridas ni
lesiones.

3. Elsentido del olfato:
* Percibe el olor de multiples sustancias.

La cavidad nasal se encuentra humeda por una sustancia viscosa que
atrapa el polvo, suciedad y particulas nocivas para que no penetren a los

pulmones.

-
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4. Elsentido del gusto:
* La lengua es el organo que se pone en contacto con diversas
sustancias que generan multiples sabores.
Tenemos los sabores bdsicos: dulce, salado, agrio y amargo.

5. Elsentido del tacto:
* La funcion de la piel es proteger el cuerpo y recibir todos los estimulos
tdctiles, térmicos y dolorosos.

corrugado algodon lija
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CUIDADO Y ASEO DE LOS SENTIDOS

* Para asear nuestros sentidos debemos usar materiales que no nos
causen lesiones.

IR

* No huelas sustancias * Si cae un cuerpo extraino

desconocidas. a tus ojos. No los frotes.
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* Evita que te griten al oido,
como permanecer en lugares con
mucho ruido.

* No exponerse a los barios de
sol por mucho tiempo.

* Toma alimentos que no estén

. ' muy calientes o muy frios.
* No introduzcas el dedo ni

objetos que pueden lastimarte.
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