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EL TEXTO INSTRUCTIVO 
 
Es un tipo de texto que plantea instrucciones de manera lineal y no jerarquizada, 
ordenadas por argumento de naturaleza exclusivamente temporal. Las progresiones 
superestructurales tienden a ser de naturaleza lineal combinadas con progresiones de 
tema constante distinguiéndose dos partes: útiles e instructivas. Presenta además un 
predominio de la función apelativa y representativa. 
Los textos instructivos suelen aparecer en las recetas de cocina, en las instrucciones de 
usos de aparatos, en las conversaciones orales de nuestra vida cotidiana cuando se da 
alguna indicación o instrucción, etc. 
 
Rasgos lingüísticos que presentan los textos instructivos; 
Los textos instructivos se caracterizan por: 

 El uso de la segunda persona verbal o de formas paralelos: Antes de conectar la 
tostadora, asegúrese, no toque, desconecte, etc. 

 El uso de expresiones exhortativas o imperativas: No utilice el artefacto al aire libre. No 
toque superficies calientes... 

 El uso de perífrasis de obligación: Es necesario mantener... 

 El uso de ordinales y cardinales: vierta en un depósito 2 tazas de leche fría. 
 
Sin embargo, hay que decir también que las instrucciones deben ser claras, completas y 
concisas, esto es, que no contengan excesivos detalles; pues con frecuencia debemos dar 
instrucciones por escrito: desde las recetas de cocina hasta las indicaciones para armar 
algún aparato electrodoméstico, tanto en el lenguaje cotidiano como en el técnico. 
 
Ejemplo: 
Preparación de arroz zambito (para 06 personas)  

Arroz zambito 
Ingredientes: 

- ½ taza de arroz 
- 1 ½ taza de agua 
- ½ tapa de chancaca 
- 100 gramos de pecanas picadas 
- Azúcar al gusto 
- Pasas y clavo de olor. 
Preparación: En una olla agregar el arroz, el agua y la canela hasta que se cocine, echarle 
la chancaca y azúcar al gusto, agregarle pecanas picadas, pasas y clavo de olor, dejar 
enfriar y servir en dulceras. 
 
ACTIVIDADES 
Dibuja una línea vertical de 4cm en el centro de una hoja, dejando un margen considerable 
en la parte superior. A partir de los dos extremos de esta línea, traza hacia la derecha dos 
rectas perpendiculares, paralelas entre sí, de la misma extensión que la primera. Después 
une los extremos de las perpendiculares con una cuarta recta. 
Luego, a partir del vértice superior izquierdo y fuera del cuadro, señala una línea hacia 
arriba que forme un ángulo de 45 grados con el segmento horizontal superior del cuadro. 
Acompaña esta recta con tres paralelas iguales que salgan de los tres vértices restantes. 
Finalmente une los cuatro extremos sueltos del dibujo con dos horizontales. ¿Qué resultó? 
 

EL TEXTO INSTRUCTIVO DESCRIPTIVO 
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EJERCICIOS         
 
I. ¿Qué rasgos lingüísticos presenta la receta “arroz zambito” en cada una de 

sus partes? 
 

1. El título: suele ser una estructura nominal 

Ejm: ..................................................... 

 

2. Lista de ingredientes: 

a) Destaca el uso de sintagmas nominales 

Ejm: ................................................................................................... 

........................................................................................................... 

b) Los sustantivos que aparecen suelen ser comunes y concretos 

Ejm: ................................................................................................... 

........................................................................................................... 

c) Se emplean adjetivos calificativos  

Ejm: ................................................................................................... 

........................................................................................................... 

d) Se usan determinantes cardinales y partitivos que indican cantidad: 

Ejm: ................................................................................................... 

........................................................................................................... 

 

e) Frecuente uso de modificadores indirectos del sustantivo 

Ejm: ................................................................................................... 

........................................................................................................... 

3. Preparación: 

a) Uso de marcadores circunstanciales y oracionales de tiempo y de lugar 

(no aparece en el ejemplo). 

b) Usan formas pronominales enclíticas 

Ejm: ................................................................................................... 

........................................................................................................... 

 

c) Sustitución del imperativo por el infinitivo 

Ejm: ................................................................................................... 

........................................................................................................... 
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ACTIVIDAD DOMICILIARIA 
 

 
1. Formula las instrucciones para encender una computadora 

 

a) .................................................................................................... 

b) .................................................................................................... 

c) .................................................................................................... 

d) .................................................................................................... 

 

2. Redacta cómo dar instrucciones durante un temblor o incendio 

 

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

--------------------------------------------------------------------------------------- 
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