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Normalmente, cuando describimos a una persona, no sólo nos referimos a su físico, sino 

que intentamos reflejar su forma de ser y de actuar, y también lo que nosotros pensamos 
de esa persona. Describir a una persona reflejando sus sentimientos, sus costumbres y 

todo lo que forma su personalidad es un retrato de carácter. 

Para hacer un buen retrato y que éste sea completo hay que tener en cuenta: 

 Observar y seleccionar los rasgos más destacados de la persona, tanto físicos 
como de carácter.  

 No acumular demasiados rasgos, sólo los más característicos.  
 Describir los rasgos en orden. Primero los físicos y después las cualidades, la 

forma de actuar, etc.  

 Presentar al personaje en una ambiente, para que cobre vida y sea más 
creíble.  

 Elegir bien las palabras y utilizar recursos expresivos para dar viveza y fuerza 

a la descripción.  

RECURSOS EXPRESIVOS PARA DESCRIBIR 

Adjetivos 
bajo, corpulento, delgaducho, alegre, cariñoso, 
huraño, tímido, inquieto, dulce... 

Comparaciones 
Se movía como un pato. Su pelo parecía de oro. Sus 
ojos eran negros como la pez. 

Imágenes Luis es una ardilla. Celia es un verdadero ciclón. 

Metáforas Entre sus labios lucía una hilera de perlas. 

Ejemplo de retrato (Camilo José Cela) 

Mi padre se llamaba Esteban Duarte Diniz, y era portugués, cuarentón 
cuando yo niño, y alto y gordo como un monte. Tenía la color tostada y 
un estupendo bigote negro que se echaba para abajo. Según cuentan, le 

tiraban las guías para arriba, pero, desde que estuvo en la cárcel, se le 
arruinó la prestancia, se le ablandó la fuerza del bigote y ya para abajo 
hubo que llevarlo hasta el sepulcro. Yo le tenía un gran respeto y no 

poco miedo, y siempre que podía escurría el bulto y procuraba no 
tropezármelo; era áspero y brusco y no toleraba que se le contradijese 
en nada, manía que yo respetaba por la cuenta que me tenía. 

 
 

 

 

 

 

EL RETRATO  
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Actividades: 

1.- Describe lo que ves en la imagen con oraciones siguiendo las indicaciones. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Escribe una oración sobre lo que ves en primer plano. 

 
 

Escribe una oración sobre lo que aparece en segundo plano. 

 
 

Escribe una oración sobre lo que está al fondo, lo que está más lejos. 

 
 

Escribe una oración sobre lo que ves a la izquierda de la imagen. 

 
 

Escribe una oración sobre lo que ves a la derecha de la imagen. 

 
 

2.- Elige un objeto común y descríbelo de forma original y sorprendente como para crear 
una adivinanza. Utiliza tu imaginación y no olvides poner la solución. Ejemplo: 

 

Ahí se cuelgan señores 
y señoritas de distintos colores; 

también colgamos animales 
que han sido cazados por mortales. 
El Capitán Garfio es su pariente 

y cuando se cierra la puerta, 
se quedan a oscuras de repente. 
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Principio del formulario 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

3ª.- Infórmate sobre cómo se hace un recipiente de barro y describe todo el proceso 
como se te indica más arriba. 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

4.- Completa el cuadro con los datos de la prosopografía que va a continuación. 

Texto de Juan Valera 

Era Rosita perfectamente proporcionada de cuerpo: ni alta ni baja, ni 

delgada ni gruesa. Su tez, bastante morena, era suave y finísima, y 
mostraba en las tersas mejillas vivo color de carmín. Sus labios, un 
poquito abultados, parecían hechos del más rojo coral, y cuando la risa 

los apartaba, lo cual ocurría a menudo, dejaba ver, en una boca algo 
grande, unas encías sanas y limpias y dos filas de dientes y muelas 
blancos, relucientes e iguales. Sombreaba un tanto el labio superior de 

Rosita un bozo sutil, y, como su cabello, negrísimo. Dos oscuros lunares, 
uno en la mejilla izquierda y otro en la barba, hacían el efecto de dos 
hermosas matas de bambú en un prado de flores. 

Tenía Rosita la frente recta y pequeña, como la de la Venus de Milo, y la 
nariz de gran belleza plástica, aunque más bien fuerte que afilada. Las 
cejas, dibujadas lindamente, no eran ni muy claras ni muy espesas, y las 
pestañas larguísimas se doblaban hacia fuera formando arcos graciosos. 
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Rosita era  

Tez  

Frente  

Nariz  

Mejillas  

Boca  

Labios  

Encías  

Dientes y muelas   

Cabello  

Lunares  

Cejas  

Pestañas  

 

5.- Lee el siguiente retrato y separa la descripción de su físico de la descripción de su 

forma de ser. 

EL TÍO LUCAS (Pedro Antonio de Alarcón. El sombrero de tres 
picos) 

El tío Lucas era más feo que Picio. Lo había sido toda su vida, y ya tenía 
cerca de cuarenta años. Sin embargo, pocos hombres tan simpáticos y 

agradables habrá echado Dios al mundo. Lucas era en aquel entonces 
de pequeña estatura, un poco cargado de espaldas, muy moreno, 
barbilampiño, narigón, orejudo y picado de viruelas. En cambio, su boca 

era regular y su dentadura inmejorable. Dijérase que sólo la corteza de 
aquel hombre era tosca y fea; que tan pronto como empezaba a 
penetrarse dentro de él aparecían sus perfecciones, y estas perfecciones 

principiaban por los dientes. Luego venía la voz, vibrante, elástica, 
atractiva. 
Llegaba después lo que aquella voz decía: todo oportuno, discreto, 

ingenioso, persuasivo. 

 

 

 

 

 

 

 

FÌSICOS 
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6.- Redacta tu propio autorretrato y envíamelo cuando esté perfecto. Acuérdate de escribir 
tu nombre. 

 

MORALES 
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