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El Alquimista cogidé un libro que alguien de la caravana
habia traido. El volumen no tenia tapas, pero consiguid
identificar a su autor: Oscar Wilde. Mientras hojeaba sus
paginas encontro una historia sobre Narciso.

El Alquimista conocia la leyenda de Narciso, un hermoso
joven que todos los dias iba a contemplar su propia belleza
en un lago. Estaba tan fascinado consigo mismo que un
dia se cayd dentro del lago y se murié ahogado. En el
lugar donde cayd nacié una flor, a la que llamaron narciso.
Pero no era asi como Oscar Wilde acababa la historia.

El decia que, cuando Narciso murid, llegaron las Oréades —
diosas del bosque — y vieron el lago transformado, de un
lago de agua dulce que era, en un cantaro de lagrimas
saladas.

- ¢Por qué lloras? — le preguntaron las Oréades.

- Lloro por Narciso — repuso el lago.

- iAh, no nos asombra que llores por Narciso! -
prosiguieron ellas-. Al fin y al cabo, a pesar de que
nosotras siempre corriamos tras él por el bosque, tu eras el Unico que tenia la oportunidad
de contemplar de cerca su belleza.

- ¢Pero Narciso era bello? — preguntd el lago.

- ¢Quién si no tu podria saberlo? — respondieron, sorprendidas, las Oréades -. En definitiva,
era en tus margenes donde él se inclinaba para contemplarse todos los dias.

El lago permanecio en silencio unos instantes. Finalmente dijo:

- Yo lloro por Narciso, pero nunca me di cuenta de que Narciso fuera bello. Lloro por Narciso
porque cada vez que él se inclinaba sobre mi orilla yo podia ver, en el fondo de sus ojos,
reflejada mi propia belleza.

- iQué bella historia! — dijo el Alquimista.

Prologo de “El Alquimista” Paulo Coelho.

ACTIVIDADES

I RESPONDE:
¢Por qué crees que Narciso se enamora de su propia belleza?
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¢Podriamos decir que la juventud al igual que Narciso esta llena de vanidad? ¢Por qué?

¢Por qué el lago resultd ser mas vanidoso que Narciso?

Tlustra una escena de la historia.

II Formen grupos de seis personas reflexionen y luego reflexionen sobre las
siguientes preguntas:

¢Por qué las mujeres se pintan?

¢Por qué los jovenes quieren estar a la moda?

¢Qué marcas de ropa prefieren los jovenes? ¢Por qué?

¢Qué es lo que mas atrae de un joven o una seforita?

¢Quiénes son mas atractivos los jovenes o las sefioritas?

III Cada grupo realiza una exposicion de tres minutos para expresar sus
conclusiones.

EN EL CUANDERNO

1.- Averigua en la enciclopedia (Wikipedia, Encarta u otros) sobre el Narcisismo

2.- Averigua sobre el modo de vida (Habitos, costumbres, vestimenta etc.) de un personaje
famoso por su narcisismo Por ejemplo, Jennifer Lopez, Marilyn Monroe, Brad Pitt, David
Beckham, Luego Ilustralo.
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