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El Menú de Inicio de Windows

El menú de Inicio de Windows se activa haciendo un clic sobre el botón de Inicio. Un menú es una lista de programas, documentos y archivos que puedes seleccionar.


El menú de Inicio tiene tres partes:

· Inferior

· Media y

· Superior

Ejemplo 1

1. Colorea de rojo la parte inferior del menú de Inicio, de verde la media y de azul la superior.
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El menú de Inicio, en la parte inferior, tiene funciones, como son:

· Cerrar sesión de …

· Apagar el sistema …

Cerrar sesión seguido de un nombre nos indica que varios usuarios pueden trabajar con la computadora y si se desea, el usuario Ricardo (por ejemplo), terminaría su sesión de trabajo.


Apagar el sistema nos muestra una caja de diálogo para apagar la computadora.

Ejemplo 2
1. Encierra en un rectángulo la opción que seleccionarías para apagar tu equipo.
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Al apagar tu computadora, espera unos segundos a que aparezca una pantalla negra con letras rojas que te indica:

Ahora puedes apagar el sistema.

Esto es muy útil, ya que ayuda a que no olvides guardar tu trabajo si los programas se están ejecutando y a que el disco duro quede listo para empezar después otra sesión de trabajo.
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Es muy común que muchas personas apaguen el equipo sin ir al menú de Inicio; recuerda que siempre es necesario salir mediante este menú, seleccionando apagar sistema y esperando el mensaje de terminar.


La parte central del menú de Inicio nos permite acceder a los grupos de programas más importantes de la computadora.


En la opción Programas podemos seleccionar un submenú que nos muestra el software instalado en la computadora.


Si encuentras un triángulo negro que marca hacia la derecha, te darás cuenta de que hay un submenú, que a su vez puede tener otros submenús.

Ejemplo 3
1. Selecciona con sólo pasar el puntero sobre la opción Programas, Accesorios y Paint. Al llegar a Paint haz clic y ábrelo. Paint es un programa de dibujo para Windows.
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Otro programa importante de ubicar dentro del submenú Programas y Accesorios es el WordPad. WordPad es un programa procesador de textos del sistema operativo.

Los procesadores de textos son unas de las aplicaciones más importantes de las computadoras. Con ellos podemos crear documentos, guardarlos en disco, modificarlos e imprimirlos cuantas veces se quiera.

Ejemplo 4
1. Abre la ventana con la aplicación WordPad. No olvides que para cerrarla puedes presionar ALT y F4 simultáneamente. Practica varias veces hasta que lo domines.
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Hay un submenú llamado Configuración, el cual sirve para agregar funciones a la computadora, como unidades de disco, impresoras, colores con que trabajas en Windows, aspecto de los íconos, entre muchas otras funciones.

Ejemplo 5
1. Abre el panel de control y observa las opciones que tiene. Recuerda cerrar al final con ALT y F4.
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Ya que te estás familiarizando con la manera de abrir los programas desde el menú de Inicio, ahora vamos a emplear la Calculadora.

La Calculadora puede funcionar en dos modos: estándar y científico. El modo estándar es el que emplearemos.


¿Haz usado alguna vez una calculadora electrónica?


Su manejo es como el de cualquier otra, sólo que en vez de encontrar el signo por (X) para la multiplicación encontrarás el asterisco (*) y para la división en lugar del entre (÷) usarás la diagonal (/). El uso de las teclas más (+), menos (-) e igual (=) no varía.


En la tercera sección del menú de Inicio encontramos algunas funciones agregadas por programas como Office.


Office es un paquete de varios programas: procesador de textos, base de datos, hoja de cálculo, presentaciones y comunicaciones.


Una parte muy importante que está disponible para Windows es el Windows Update, opción con la que es posible (si estás conectado a Internet), actualizar tu sistema operativo con mejoras que se vayan creando.


Internet es una red mundial de datos donde puedes consultar enciclopedias, atlas, juegos y enviar mensajes a otras partes del mundo.[image: image2.png]



Ahora puedes apagar el sistema
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